


RAMMEPLANEN – de 7 fag områdene
Rammeplanen er barnehagens arbeidsredskap som setter en forpliktende ramme for planlegging, gjennomføring og vurdering av barnehagens virksomhet. Rammeplanen gir også informasjon til foreldre, eier og tilsynsmyndighet.
Barnehagens innhold skal bygge på et helhetlig læringssyn, hvor omsorg, lek og læring er sentrale deler. I tillegg er sosial og språklig kompetanse samt syv fagområder viktige deler av barnehagens læringsmiljø.
 I barnehageloven § 2 står det at ”Barnehagen skal gi barn grunnleggende kunnskap på sentrale og aktuelle områder. Barnehagen skal støtte barns nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjær og gi utfordringer med utgangspunkt i barnets interesser, kunnskaper og ferdigheter”.
Vi har her tatt for oss hvert fagområde i rammeplanen og delt disse inn i tre aldersgrupperinger; 1 åringene, 2-3 åringene og 4-5 åringene, dette for å vise noe av den progresjonen vi mener barna skal ha mens de går i Hvalrossen barnehage. Barna vil oppleve en gradvis økning i utfordringene, gjennom at aktivitetene videreføres etter hvert som barna blir eldre, og tilpasses den enkelte aldersgruppe.
1. Kommunikasjon, språk og tekst.
Dialogen er en viktig del av hverdagen. Begrepsinnlæring foregår hele tiden, spesielt i rutinesituasjonene. Å lese bøker, dikte, rime, tulle og tøyse med ord er med på å utvikle språket hos barna og gir de et positivt forhold til språket både muntlig og skriftlig. Kommunikasjon foregår også gjennom andre uttrykksformer som tegning, sang, dans, lek, drama og kroppsspråk.
1 åringene                                                                                                                                                                                                                         
Det er spesielt viktig å sette ord på det som skjer i hverdagssituasjoner.
· Gi respons på barnas non – verbale språk(kroppsspråk, øyekontakt).
· Leke med lyd, rim, regler og sang.
· Pekebøker (se og snakke om ting). 
· Turtaking. 
2-3 åringene
Gi rom for samtale rundt barnas opplevelser, tanker og følelser, utvikle et rikt og variert språk.
· Høytlesing, eventyr og fortellinger.
· Biblioteks besøk.
· Rim og regler, lage tøyseord.
· Synliggjøre tall symboler og bokstaver, navn på barnas plasser og lignende.
· Sang og sang leker.
· Spille spill.
· Rollelek.


4-5 åringene
Forståelse for sammenhengen mellom bokstaver og lyd (språklydene).
· Fortsettelsesbøker, høytlesing.
· Leke med tall og bokstaver.
· Leseretning.
· Blyantgrep.
· Tekstskapning, skrive noen bokstaver, navnet sitt.
· Tørre å ta ordet i samlingsstund.
· Lære seg rim, regler og eventyr.

2. Kropp, bevegelse og helse.
Gjennom ulike typer lek, aktivitet og rutinesituasjoner utvikles barnas fin- og grovmotorikk. Alle avdelinger er jevnlig på turer i skog og mark. En av årsakene til dette er at vi ser naturen som en variert og utfordrende arena for barna å utfolde seg i. Finmotorikken ”trenes” når små steiner, pinner og annet plukkes opp fra bakken. Presisjon og koordinasjon må til når steiner blir kastet i sjøen. Balansering på et ned fallet tre og hopping mellom tuer gir både romfølelse og balanseferdigheter. Klatre i trær, hoppe over en liten bekk, gå opp en bratt bakke, springe ned bakken, mulighetene er uendelige!
1 åringene
Gi rom for motorisk utfoldelse og opplevelser av kroppslig mestring.
· Hinderløype, krype og klatre.
· Spise selv, smake på og venne seg til ulike typer mat.
· Bli vant til å leke ute, sile, ake, måke sand i bøtta.
· Sangleker med bevegelse.
· Puterommet, balanse.
· Puslespill med knotter, byggeklosser, duplo, generell lek med småleker.   
· Trille ball.
2-3 åringene
Gi barna grov- og finmotoriske utfordringer inne og ute.
· Selvstendighetstrening - Av- og på kledning, måltider, toalett, vaske hender.
· Sykle, sile, desse, bøtte og spade og klatre i klatrestativ.
· Puslespill, nobby perler, plastelina, tegne og male. 
· Dans, hinderløype, bevegelsesleker.
· ”Sitte i ro” samlingsstund, og ved bordet.
·    Turer til Håkøygamma, nærmiljøet, variert terreng.
4-5 åringene
· ”Gutta på skauen”, turer som er lengre og mer utfordrende. Bære sekk.
· Skigåing og sykling.
· Lage snømenn, snøballer og lignende.
· Forståelse for god hygiene og sunt kosthold.
· Lage mat, kutte grønnsaker.
· Tegne, klippe, fargelegge innenfor, skrive og lime. 
· Uteleker, regel leker, klatring.
· Brettspill, lotto.

3. Kunst, kultur og kreativitet.
Viktige stikkord er tid til undring, opplevelse og konsentrasjon – å gi barna egne estetiske opplevelser. Å bruke naturen, se, lukte, smake og lytte, utvikle sine sanser. Se på forskjellig kunst og ulike kunstformer. Dans, sang, drama, barnekultur, og teater gir barna ulike innfallsvinkler og forskjellige opplevelser. De voksnes holdninger, interesse og glede vil være med på å gi barna inspirasjon.
  1 åringene
· Lytte og danse til musikk, sang lek og bevegelse.
· Fingermaling, tegning, trolldeig og plastelina.
· Bli kjent med ulike materialer, ta på, lukte, smake, se.
2-3 åringene
· Ulike måter å male på.
· Bli kjent med fargene.
· Bli kjent med ulike naturmaterialer og redskap.
· Utfolde seg til musikk, spille enkle rytmeinstrument, synge, danse og lytte.
·  Kim`s lek, følebokser.
· Utkledning.
4-5 åringene
· Varierte formingsaktiviteter, toving, veving, fingerhekling.
· Teater, besøk på kunstmuseet, museumet. 
· Rollespill/lek, tradisjonelle sangleker ( barnekultur). 
· Samisk kultur.
· Julespill, Forut.

4. Natur, miljø og teknikk
Vi ønsker å gi barna positive natur opplevelser slik at de kan bli glade i naturen. Nærmiljøet rundt barnehagen gir oss flotte muligheter til å være mye ute i skog og mark. Vi følger årstidene, gjør eksperimenter og lærer barna å ta vare på naturen. Men først og fremst er det gleden og leken som er i fokus når vi er på tur. Vi tar oss tid til å stoppe opp, oppleve og utforske ting sammen. Vi vil formidle friluftsliv som en del av den norske kulturarven og som en del av barnehagehverdagen.
1 åringene
· Lære om dyr og de vanligste dyrelydene, pekebøker.
· Bli kjent og trygg på ute området.
· Leke i snø, sand, gress, vann osv.
2-3 åringene
· Oppleve gleden ved å være ute i naturen.
· Plante frø, følge med på blomstringa.
· Lære navn på dyr og planter.
· Plukke bær og lage syltetøy.
· Snakke om været og årstidene.
· Besøke Polaria.
· Mini Zoo, fuglefarm på Brennsholmen.
· Håkøy gamma.
4-5 åringene
· Eksperimentere, lage vulkan, smelte snø osv.
· Tur til Vitensenteret.
· Undre seg i naturen, oppleve endringene i årstidene.
· Kalender.
· Håkøy gamma.
· Bondegårdsbesøk
· Overnatting for 5 åringene.
· Bruk av datautstyr i hverdagen.
· Snakke om husdyr, hva kommer fra dyrene, innsikt i matproduksjon.

5. Etikk, religion og filosofi
Vi mener det er viktig at barna får forståelse for at vi er forskjellige. Gjennom å respektere hverandre og selv bli respektert og anerkjent for den du er, blir det også lettere å forstå at vi er forskjellige. Barnehagen har kristen formålsparagraf som betyr at vi skal oppdra barna i samsvar med kristne grunnverdier. Vi jobber ut fra alminnelig norsk tradisjon og kultur, og på den måten ivaretar vi de kristne grunnverdier. Vi skal også lære barna respekt for andre religioner.
1 åringene
· Tar del i høytidene som markeres i barnehagen.
· Oppleve at de er en del av et fellesskap.
· Lære sosiale ferdigheter, dele leker, bordskikk, være gode mot hverandre osv.
2-3 åringene
· Videreutvikling av holdninger, normer og verdier, for eksempel. lære å lytte når andre snakker.
· Lære tradisjonelle sanger og fortellinger i tilknytning til høytider. 
4-5 åringene
·  Bruke mer tid på undring og refleksjoner.
· Forut.
· Folkeskikk.
· Ta del i daglige gjøremål for fellesskapet, borddekning bla.
· Få kjennskap til kristne høytider og tradisjoner.
· Julekrybbevandring i Grønnåsen kirke.
· Lære å løse sine egne konflikter.
· Lære å respektere andre barns ulike kulturer, utseende, religion, sykdommer osv.




6. Nærmiljø og samfunn
Barn skal få mulighet til medvirkning i det indre liv i barnehagen. Vi skal bidra til at barna møter verden utenfor familien med tillit og nysgjerrighet. Barn skal få kunnskap om og tilknytning til lokalsamfunnet.
1 åringene
· Bli kjent med barnehagens felles områder og ute området.
· Ta små turer i nærmiljøet.
· Oppmerksom overfor barnas non- verbale uttrykk.

2-3 åringene
· Bli bedre kjent med barnehagens nærmiljø og samfunnet rundt.
· Lære om andre kulturer, bla Forut og samene.
· Dra på turer i nærmiljøet og byen, biblioteks besøk, torget m.m.
4-5 åringene
· 5 åringene står for salget på Forut dagen.
· Besøke museer, brannstasjonen og lignende.
· Drar på lengre turer i nærmiljøet, lysløypa, ski hytta og lignende.

7. Antall, form og rom
Vi ønsker å gi barna gode erfaringer i forhold til antall, form og rom i hverdagen. Vi vil jobbe med grunnleggende ferdigheter i telling, sortering og klassifisering, undre oss sammen og la barna oppdage sammenhenger. 
1 åringene
· Putte i putteboksen, byggeklosser.
· Pekebøker
· Div små leker og puslespill.
· Bruke begreper som liten/stor, over/under osv.
· Faste rutiner.
2-3 åringene
· Lære de forskjellige fargene og tallene.
· Pekebøker med farger og tall.
· Tegne med former.
· Fargelegge innenfor streker.
· Begrepstrening.
· Bygge hytter på puterommet.
· Rydde og sortere leker i de rette leke kassene.
· Telleregler.
· Se på likheter og ulikheter, sammenligne.
4-5 åringene
· Lære forskjellige former gjennom å tegne, male osv.
· Borddekning.
· Ulike spill, Rondo, yatzy, Ludo, kort og lignende.
· Perle.
· Baking, måle opp ingrediensene for eksempel.
· Dato, måned og år.
· Bruke matematiske begreper som sirkel, kvadrat, rektangel osv.
· Rydde og sortere leker.
· Bruke tidsbegreper som i går, i dag, i morgen osv.
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