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· Presentasjon av personalet.

· Barnegruppa.

· Tema for barnehageåret.

· Dette mener vi på Sjøhesten om temaet.
· Språk og sprell.

· Barns medbestemmelse.

· De syv fagområdene
· Ukerytme.

· Dagsrytme.

· Tema og aktiviteter.
PERSONALE PÅ SJØHESTEN.

· Liv Magla Molla                     100 %   Pedagogisk leder.
· Solfrid Lorentzen                    100%    Førskolelærer.
· Inger  Olsen                             100%    Assistent.

· Terje Andre Steen                     50%    Assistent.

BARNEGRUPPA.
Avdeling Sjøhesten har14 barn født i 2009. 10 barn er overflyttet fra småbarnsavdelingen til Sjøhesten. Vi har fått fire nye barn. Det er jevnt fordelt med 7 gutter og 7 jenter.

TEMA FOR BARNEHAGEÅRET.

Temaet for Kvitungen barnehage er:



DETTE MENER VI PÅ SJØHESTEN OM TEMAET.
Vennskap: 
 Vi ønsker å jobbe med å skape gode leke relasjoner. Alle skal inkluderes i lek og samspill og føle at de er betydningsfulle. Vi ser på leken som en viktig læringsarena for barna. Leken er barnets “arbeid” i barnehagen. Det er derfor viktig å sette av tid der barna får leke sammen med hverandre og voksne.
Vi jobber med sosialt samspill gjennom hele barnehagedagen. Både mellom barna og mellom barn-voksen. Som voksen skal vi tenke på hvordan vi snakker med barna. At vi er anerkjennende og bruker et språk som barna kan ta til seg. Gjennom disse nære relasjonene sosialiseres barnet.
Uteliv:  
Vi mener at utelekeplassen og turer stimulerer barnas motoriske utvikling og den totale utviklingen på en fantastisk måte.  Barna får større lekerom der de får utfoldet seg. 
Når barna beveger seg i variert terreng, møter de på naturlige utfordringer som de øver seg på å mestre. Ved å gjøre ulike aktiviteter ute og skape gode naturopplevelser er det med på å lære barnet å bli glad i naturen og leke ute.
Vi har en flott gamme på Håkøya som vi liker å dra til. Da er vi på tur hele dagen og koser oss ute.

Gode opplevelser: 
Små og store opplevelser i hverdagen er med å utvikle hele barnet. Gjennom gode opplevelser får barna godt selvbilde, tro på seg selv og mestringsfølelse. Det gir inspirasjon og glade og fornøyde barn. Det handler om å se barnet, oppleve å undre seg sammen med dem. Barna skal bli sett og hørt. Det er viktig at barna har anerkjennende voksne rundt seg.
Vi mener at humor, trygghet og gode rutiner er viktig for å skape god stemning og glade barn.
SPRÅK OG SPRELL
På Sjøhesten jobber vi også med temaet:

 “språk og sprell”. 
Hver uke har vi samling der vi fokuserer på bokstaver, former, farger, tall, rim, rytme, begreper som over/under, mye/lite osv.  Dette for å stimulere språkutviklingen, språkforståelse og lære litt om matematiske begreper. Vi opplever at barna interesserer seg for dette spesielt når vi gjør det litt spennende. 
 FAGOMRÅDENE I RAMMEPLANEN

Alle barnehager er pålagt å følge rammeplanen og dens fagområder. Her følger en oversikt over områdene og eksempler på aktiviteter på Sjøhesten som ivaretar disse. I tillegg ivaretar temaene for hver måned og dens aktiviteter områdene på en god måte.
Kommunikasjon, språk og tekst:
 Samtale i gruppe/samlinger, barn-barn og barn-voksen samtaler, bruke stellesituasjoner og måltid til samtale. Bruke språket aktivt i samspill med barna. Lese bøker, rim og regler, sang og sangleker. Samlinger der vi fokuserer på begreper, former, tall og bokstaver osv.
Kropp, bevegelse og helse: 
Vi ønsker å være mye ute. Vi har et flott uteområde der barna får utfoldet seg motorisk. Turer i skogen, fjæra og ulike lekeplasser gir barna mange fine opplevelser og motoriske utfordringer. Andre aktiviteter der barna får utviklet grov-fin motorikken og sansemotorikken er eks: hinderløype, formingsaktiviteter, smaksopplevelser, lek i vann, musikk, sangleker, kjenne på kaldt-varmt osv. 
Kunst, kultur og kreativitet:  
Barna får gjennom ulike aktiviteter utviklet sin kreativitet og får brukt fantasien. Vi prøver ut forskjellige maleteknikker og formingsaktiviteter. Dramatisering av eventyr. Lære om andre land og kulturer. Vi mener det er viktig at barna får en positiv opplevelse av en formingsaktivitet.  Prosessen er viktigere enn produktet. 
Natur, miljø og teknikk.
 Lære om planter og dyr. Barna får lære om årstidene. Bruke naturmaterialer i formingsarbeid både ute og inne. Vi har formingsaktiviteter knyttet opp mot ulike temaer i løpet av året. Barna er med på turer i naturen og i nærmiljøet.
Etikk, religion, filosofi: 
 Lære seg å respektere andre mennesker og deres ønsker. Lære om hvorfor vi feirer jul, julefortellingen.  Stimulere til at barna skal undre seg rundt ulike situasjoner og hendelser. Lære om hva som er rett og galt.
Nærmiljø og samfunn:
Bli kjent med nærmiljøet i barnehagen og utfor barnehagen. Bli kjent med hverandre og hverandres familie.
Antall, rom og form: 
Vi har samlinger der barna får lære seg ulike begreper, former, farger tall, bokstaver. Vi bruker rim og rytme, sang og musikk. Barna lærer seg å vente på tur, sortere leker. Vi bruker språket aktivt i samtale med barna om eks: mengde, farger, antall, først/sist, under/oppå osv.
BARNS MEDBESTEMMELSE

Rammeplanen vektlegger at barna skal ha medbestemmelse i barnehagen. 

På Sjøhesten handler det mye om at vi voksne skal kunne tolke barnets signaler, behov og ønsker. Barna skal være med å forme hverdagen sin selv. Det handler om de små tingene som eks: hva de vil ha på maten, om de vil gå først/sist ut, inn, hvilke leker de vil leke med. At vi følger opp det barna viser interesse for.

Vi mener det er viktig at det er kvalitet i samspillet med barnet. Vi skal være anerkjennende, vise empati og se barnas behov. 

DAGSRYTME

Tidspunktene etter frokost kan variere fra dag til dag. Dette er en grovskisse.

	0700
	Barnehagen åpner.

	0830
	Frokost.
Etter frokost er det bleie sjekk/skift, do/potte trening. 

	0915
	Samling. 

Vi synger, teller barna, snakke litt om hva vi skal gjøre i dag.

	0930
	Påkledning/aktivitet.

Lek ute eller aktiviteter inne.

	1130
	Lunsj.

	1200
	Bleieskift. Hviling i vogn eller inne på madrass.

	1400 
	Frukt, brød, vann.

	1430
	Bleieskift, påkleding.

	1500
	Utelek eller inne aktiviteter.

	1645
	Barnehagen stenger. Alle barna må være hentet og ute av barnehagebygget.


· De barna som skal spise frokost i barnehagen bør være kommet til kl 0830. Dette for at det ikke skal bli forstyrrelser under frokosten.

· Hvis barnet ikke kommer i barnehagen må vi ha beskjed innen kl. 0930. Dette for å gjøre planleggingen av dagen lettere.
UKERYTME

	MANDAG
	TIRSDAG
	ONSDAG
	TORSDAG
	FREDAG

	Samling.

Møtedag.
Avdelings-møter.

Pedagogisk ledermøte.


	Samling.
Formingsaktiviteter.
Havregrynsgrøt til lunsj.
	Samling.
Turdag.
 
	Samling.
Lek og moro.
Inne/utelek. Hinderløype, ballspill,

lekegruppe osv.
	Språk og sprell /
Musikkstund.



TEMA OG AKTIVITETER 
Her følger en kort oversikt over tema og noen aktiviteter vi skal jobbe med dette barnehageåret. 

Det kan skje utforutsettende ting som gjør at det kan bli endringer i løpet av året. 

På månedsplanen for hver måned får dere en mer detaljert oversikt over aktiviteter, turer, bursdager osv. 

	MÅNED
	TEMA

	AUGUST
	Tilvenning:
Vi bruker tiden til å bli kjente med hverandre. Barna skal bli trygge i barnehagen. 


	SEPTEMBER
	En fargerik høst.
Vi finner oss et referanseområde som vi kommer til å bruke gjennom hele året. På turene ser vi på høstfargene. Samler inn naturmaterialer som vi bruker i formingsaktiviteter. Barna får smake på ulike grønnsaker.


	OKTOBER
	Brannvernuke.
Barna får lære hva vi skal gjøre hvis brannalarmen går. 
Maleglede!:
Barna får utfoldet seg med forskjellige maleteknikker. Kunstutstilling.


	NOVEMBER
	Mørketidstemning.

Barna får lære om mørketida. Vi har trollfest. Lager magisk trollvann. Dramatiserer “bukkene bruse”. Lager steintroll. Hører på Dovregubbens hall. Trollbad. 


	DESEMBER
	Julekos.

Juleverksted. Bake julekaker. Synger julesanger. Julekalender. Nissefest. 
Vi koser oss i førjulstida (


	JANUAR
	Sol, sol kom igjen.

Barna får lære om solas tilbakekomst. Solbad. Vi lager solhatter. Feirer soldagen med å gå i soltog.


	FEBRUAR
	Flerkulturell måned.

Samisk uke der barna får lære om den samiske kulturen. Karneval. Vi lager musikkinstrumenter.

	MARS
	Vinteraktivitetsuker.

Vinterleker/aktiviteter ute. Vi lager vinter-bilder og begynner å lage påskepynt.


	APRIL
	Fiskene i havet.
Vi studerer en fisk og lager fiskemiddag. Lager akvarium. Tur til Polaria.


	MAI
	Småkryp. 17 Mai. 
Barna pynter avdelingen til 17 Mai. Vi er mye ute.
Studerer småkryp. 


	JUNI
	Sommertid.
Vi prioriterer å være ute. Vi har aktiviteter ute eks: maling, tegning, spise lunsj, samlingsstund ute.


	JULI
	Sommerbarnehage. 
Ferieavvikling. God sommer ( !!



Vi ser fram til et innholdsrikt og spennende barnehageår!!
Hilsen Liv, Solfrid, Inger og Terje.
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